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LIELVĀRDES SPORTA CENTRA 

 DARBA PLĀNS 

2025./2026.mācību gadam 
Izstrādāts saskaņā ar Lielvārdes Sporta centra nolikumu un attīstības plānu 

 

Mērķis: nodrošinātu kvalitatīvu profesionālās ievirzes un interešu izglītības 

programmu īstenošanu, mūsdienīgu materiālo bāzi, sekmētu sportistu sagatavošanu 

sacensībām, veicinātu iedzīvotāju fizisko aktivitāti, sekmētu sporta infrastruktūras 

pieejamību un attīstību. 

Uzdevumi: 

1. Nodrošināt mūsdienu vajadzībām atbilstošu kvalitatīvu profesionālās ievirzes 

un interešu izglītības piedāvājumu, dodot iespēju katram bērnam un jaunietim 

iesaistīties sporta aktivitātēs, sekmēt veselības saglabāšanu un nostiprināšanu. 

2. Pilnveidot izglītojamo piesaisti un izaugsmi, informējot sabiedrību par sporta 

izglītības iespējām un sasniegumiem. 

3. Paplašināt iespējas nodarboties ar sportu dažādām iedzīvotāju grupām. 

4. Veicināt pedagogu izaugsmi, nodrošināt pedagogu profesionālās kvalifikācijas 

pilnveidi. 

5. Pilnveidot IT iespēju izmantošanu pedagoģiskā procesa plānošanai, 

atspoguļošanai, atgriezeniskās saites nodrošināšanai. 



Mācīšana un mācīšanās 

N
r.

p
.k

. 

Pasākums Norises laiks Atbildīgais 

Pasākuma 

rezultātu 

atspoguļojošie 

dokumenti 

Atzīmes 

par izpildi 

1.  
Dalība LR, federāciju, 

starpnovadu organizētajās 

sacensībās 

Visu mācību 

gadu pēc 

kalendārā 

plāna 

Treneri 

 

Sacensību 

protokoli,  

E-klases žurnāls 

 

2.  

Izglītojamo dalības 

nodrošināšana SC (sporta 

centra) organizētajos 

pasākumos 

Mācību gada 

laikā 

SC direktors – 

A.Puķītis, 

treneri 

Darba plāns 

mācību gadam, 

E-klases žurnāls 

 

3.  
Grupu komplektēšana pa sporta 

veidiem, individuālais darbs ar 

izglītojamajiem 

Augusts/ 

oktobris 

Treneri, 

dir.vietn. 

L.Taube 

E-klases žurnāls, 

VIIS 

 

4.  

Profesionālās ievirzes izglītības 

programmu nodarbību 

grafika/zāles noslogojuma 

grafika izveidošana, 

apstiprināšana 

Augusts/ 

septembris 

SC direktors – 

A.Puķītis, 

dir.vietn. 

L.Taube 

Nodarbību 

grafiks 

2025./2026.m.g. 

 

5.  

Interešu izglītības programmu 

izstrāde un īstenošana saskaņā 

ar interešu izglītības pulciņu 

grafiku 

Augusts/sept.;  

īstenošana visa 

mācību gada 

laikā 

Treneri, 

dir.vietn. 

L.Taube 

E-klases žurnāls, 

interešu izglītības 

pulciņu grafiks 

 

6.  
Treneru darba vērtēšana mācību 

treniņu procesā 

Visa mācību 

gada laikā  

SC direktors – 

A.Puķītis,  

dir.vietn. 

L.Taube 

E-klases žurnāls 

 

Audzināšanas darbs, sadarbība ar izglītojamo ģimenēm 

N
r.

p
.k

. 

Pasākums 
Norises 

laiks 
Atbildīgais 

Pasākuma 

rezultātu 

atspoguļojošie 

dokumenti 

Atzīmes 

par 

izpildi 

1.  Individuāls darbs ar 

izglītojamajiem  

Mācību gada 

laikā 
Treneri E-klases žurnāls 

 

2.  
Darbs ar izglītojamajiem – 

informatīvas treniņgrupu 

sanāksmes 

Pēc 

nepieciešam. 

SC direktors – 

A.Puķītis,  

dir.vietn. 

L.Taube 

E-klases žurnāls 

 

3.  

Vecāku sanāksmes – aktuālā 

informācija, izglītojamo 

sasniegumu izvērtēšana, jautājumi 

par sacensību organizāciju, 

drošību 

Visa m.g. laikā 

(pēc 

nepieciešam.) 

SC direktors – 

A.Puķītis,  

dir.vietn. 

L.Taube 

Sanāksmju 

protokoli 

 

4.  
Individuāla sadarbība ar 

izglītojamo vecākiem par 

izglītojamo motivāciju, 

apmeklējumu 

Visu mācību 

gadu 

Treneri 

 
E-klases žurnāls 

 

 



Atbalsts izglītojamajiem 

N
r.

p
.k

. 

Pasākums Norises laiks Atbildīgais 

Pasākuma 

rezultātu 

atspoguļojošie 

dokumenti 

Atzīmes 

par izpildi 

1.  
Drošību reglamentējošo 

normatīvo aktu izvērtēšana, 

aktualizācija 

Visu mācību 

gadu 

SC direktors 

A.Puķītis  

Izstrādātas 

normatīvajos 

aktos noteiktās 

instrukcijas 

 

2.  

Izglītojamo iepazīstināšana ar 

normatīvajos aktos noteiktajām 

instrukcijām (iekšējās kārtības 

noteikumiem, drošības 

noteikumiem, rīcību ārkārtas 

situācijās, ceļu satiksmes 

noteikumiem)  

Augusts/ 

septembris,  

janvāris 

Treneri 

Izglītojamo 

paraksti 

instruktāžu lapās 

 

3.  

Izglītojamo medicīnisko 

pārbaužu nodrošināšana un 

sporta medicīnas centra 

pakalpojumu izmantošana 

2 x gadā  

K.Dūniņa, 

dir.vietn. 

L.Taube 

Izglītojamo 

medicīniskās 

pārbaudes 

rezultāti 

 

4.  Izglītojamo iesaistīšana sporta 

sacensību tiesāšanā 

Visu mācību 

gadu 
Treneri 

Sacensību 

protokoli 

 

5.  

Audzēkņu pozitīvo 

attieksmju, personības 

īpašību un sociālo 

iemaņu attīstīšana 

Visu mācību 

gadu 
Treneri 

Informācija  

mājas lapā 

 

6.  
Fizioterapeita konsultācijas / 

nodarbības vecākām 

treniņgrupām. 

Visu mācību 

gadu 

I.Miglāne-

Siliņa 
 

 

 



Sporta centra vide 

N
r.

p
.k

. 

Pasākums Norises laiks Atbildīgais 

Pasākuma 

rezultātu 

atspoguļojošie 

dokumenti 

Atzīmes 

par izpildi 

1.  SC darbības, izglītojamo 

sasniegumu popularizēšana 

mājas lapā un masu saziņas 

līdzekļos, informācijas 

aktualizēšana 

Visu mācību 

gadu – pēc 

nepieciešamības 

SC direktors – 

A.Puķītis, 

dir.vietn. 

L.Taube 

SC mājas lapa 

Lielvārdes 

pilsētas mājas 

lapā 

LSC Facebook 

profilā 

 

2.  Informācijas stendu materiālu 

atjaunošana 

Visu mācību 

gadu – pēc 

nepieciešamības 

SC direktors – 

A.Puķītis, 

dir.vietn. 

L.Taube 

  

3.  Līgumu par SC 

saimnieciskajiem jautājumiem 

pagarināšana 

Visu mācību 

gadu – pēc 

nepieciešamības 

SC direktors – 

A.Puķītis, dir. 

vietn. saimn. 

darbā 

J.Naruška/ 

A.Miglāns 

Noslēgti 

saimnieciskie 

līgumi 

 

4.  Mācību līdzekļu, sporta 

inventāra iegādes plāna izstrāde 

un īstenošana 

Visa mācību 

gada laikā 

SC direktors – 

A.Puķītis, 

treneri 

  

5.  Iesaistīšanās ES un valsts 

finansētos projektos SC vides 

un materiālās bāzes pilnveidei 

Visa mācību 

gada laikā 

SC direktors – 

A.Puķītis 

Projektu 

īstenošanas 

dokumentācija 

 

 

Sporta centra vadības darbs un personāla pārvaldība 

N
r.

p
.k

. 

Pasākums Norises laiks Atbildīgais 

Pasākuma 

rezultātu 

atspoguļojošie 

dokumenti 

Atzīmes 

par izpildi 

1.  Pedagoģiskās padomes sēdes 3 x gadā SC direktors – 

A.Puķītis, 

dir.vietn. 

L.Taube 

Pedagoģiskās 

padomes sēdes 

protokols 

 

2.  SC Skolas padomes sēdes 2 x gadā SC direktors – 

A.Puķītis,  

SC padomes 

priekšsēdētājs 

 

SC Padomes sēžu 

protokoli 

 

3.  Kopsavilkums par mācību gada 

darba plāna izpildi 

Jūnijs SC direktors – 

A.Puķītis, 

dir.vietn. 

L.Taube 

Pārskats/prezentā

cija par mācību 

gada darba plāna 

izpildi 

 

4.  Sporta centra organizēto 

sacensību kalendāra izstrāde 

Katru mēnesi SC direktors – 

A.Puķītis, 

treneri 

SC sacensību 

kalendārs 

 



5.  Pedagogu tālākizglītības 

veicināšana saskaņā ar pedagogu 

tālākizglītības plānu (t.sk. dalība 

starptautiskās sacensībās) 

Mācību gada 

laikā saskaņā ar 

pedagogu 

tālākizglītības 

plānu 

SC direktors – 

A.Puķītis,  

dir.vietn. 

L.Taube, 

treneri 

Pedagogu 

tālākizglītības 

plāns, sertifikāti 

par kursiem 

 

6.  Sporta centra pedagogu un 

tehnisko darbinieku instruēšana 

par darba drošību un rīcību 

ekstremālās situācijās  

 Augusts/ 

Septembris  

Dir.vietn. 

saimn. darbā 

J.Naruška/ 

A.Miglāns 

SC pedagogu un 

darbinieku 

paraksti drošības 

instruktāžas 

žurnālos 

 

7.  Sporta centra pedagogu un 

tehnisko darbinieku instruktāža 

par medicīniskajiem 

jautājumiem  

Augusts/ 

Septembris 

I.Miglāne-

Siliņa 

 SC pedagogu un 

darbinieku 

paraksti drošības 

instruktāžas 

žurnālos 

 

8.  Sadarbības līgumu slēgšana par 

ārpus SC organizējamo 

teorētisko un praktisko 

nodarbību īstenošanu 

Mācību gada 

laikā pēc 

nepieciešamības 

SC direktors – 

A.Puķītis 

Noslēgti 

sadarbības līgumi 

 

9.  Sadarbība ar sporta veidu 

federācijām un citām sporta 

organizācijām 

Visu mācību 

gadu 

SC direktors – 

A.Puķītis 

  

10.  SC pašvērtējuma aktualizācija Pēc ONIP 

grafika  

SC direktors – 

A.Puķītis 

Aktualizēts SC 

pašvērtējums, 

ievietots mājas 

lapā 

 

11.  Normatīvajos aktos noteikto 

pārskatu sagatavošana  

 Pēc 

pieprasījuma 

SC direktors – 

A.Puķītis, 

dir.vietn. 

L.Taube 

Sagatavotas 

atskaites,  

pārskati 

 

12.  VIIS datu bāzes sakārtošana   Visa mācību 

gada garumā 

dir.vietn. 

L.Taube 

VIIS datu bāze  

13.  E-klases žurnālu izveidošana 

2025./2026.m.g. 

Septembris dir.vietn. 

L.Taube 

E-klases žurnāls  



Finanšu resursi 

N
r.

p
.k

. 

Pasākums Norises laiks Atbildīgais 

Pasākuma 

rezultātu 

atspoguļojošie 

dokumenti 

Atzīmes 

par izpildi 

1.  Papildus finanšu līdzekļu 

piesaiste mācību treniņu darba, 

sacensību kvalitatīvai 

nodrošināšanai 

Visu mācību 

gadu 

SC direktors – 

A.Puķītis 

Pedagoģiskās 

padomes sēdes 

protokols, gada 

darba plāns 

 

2.  Normatīvajos aktos noteikto 

finanšu dokumentu 

sagatavošana un saskaņošana ar 

pašvaldību  

Septembris; pēc 

nepieciešamības 

mācību gada 

laikā 

SC direktors – 

A.Puķītis, 

sekretāre 

L.Puķīte 

Sagatavota un 

saskaņota 

pedagogu 

tarifikācija 

 

3.  Sporta centra budžeta tāmes 

sastādīšana, prezentācija, 

budžeta apstiprināšana 

Novembris/ 

Decembris;  

Janvāris/ 

Februāris      

SC direktors – 

A.Puķītis, 

sekretāre 

L.Puķīte 

Pašvaldībā 

saskaņots SC 

budžets 

 

4.  Skolas materiāli - tehniskās 

bāzes uzturēšana, apkalpojošā 

personāla nodrošināšana ar 

nepieciešamo inventāru 

Visu mācību 

gadu 

Dir.vietn. 

saimn. darbā 

J.Naruška/ 

A.Miglāns 

  

5.  Nepieciešamā sporta inventāra 

iegāde un uzturēšana kārtībā 

Visu mācību 

gadu 

Dir.vietn. 

saimn. darbā 

J.Naruška/ 

A.Miglāns, 

treneri 

Materiālo iegāžu 

plāns,  

SC attīstības 

plāns 

 

6.  Autotransporta noma no 

juridiskām personām, 

savstarpējo norēķinu transports  

Pēc 

nepieciešamības 

mācību gada 

laikā 

SC direktors – 

A.Puķītis 

Līgumi par 

transporta nomu 

 

7.  Sporta centra inventarizācija Decembris/ 

janvāris 

SC direktors – 

A.Puķītis  

Sadarbībā ar 

Ogres novada 

pašvaldību – 

attiecīgie 

dokumenti 

 

8.  Telpu, transporta un iepirkumu 

līgumu noslēgšana  

Pēc 

nepieciešamības 

SC direktors – 

A.Puķītis 

Sadarbībā ar 

Ogres novada 

pašvaldību – 

attiecīgie 

dokumenti 

 

9.  Budžeta izpilde - ieņēmumi un 

izdevumi 

Reizi ceturksnī SC direktors – 

A.Puķītis, 

sekretāre 

L.Puķīte 

Grāmatvedības 

dokumentācija 

 

10.  Gada pārskata sagatavošana Janvāris/ 

Februāris 

SC direktors – 

A.Puķītis, 

sekretāre 

L.Puķīte 

Gada pārskats  

 


